
サ
ラ
リ
ー
マ
ン
川
柳
（
ダ
イ
エ
ッ
ト

ス
ポ
ー
ツ
あ
と
の

食
御
和
算
）
（
夫
出
勤

妻
は
二
度
寝
で

肥
ゆ
る
秋) 

（
夏
バ
テ
と

食
欲
不
振
を

言
う
メ
タ
ボ
）
（
週
末
は 

５
時
間
際
に

マ
ナ
ー
モ
ー
ド
）

が
集
っ
た
。
ま
た
、
受
付

コ
ー
ナ
ー
に
は
フ
ー
ド
バ

ン
ク
に
い
が
た
に
よ
る

フ
ー
ド
ド
ラ
イ
ブ
が
行
わ

れ
、
お
米
を
は
じ
め
寄
付

品
が
寄
せ
ら
れ
た
。

矢
島
長
岡
地
区
労
福
協

会
長
は
講
演
に
先
立
ち
、

｢

労
福
協
は
県
下
各
地
で

福
祉
事
業
を
行
っ
て
い

る
。
地
域
生
活
者
の
生
活

の
安
定
と
地
域
で
働
く
人

が
主
役
と
な
る
よ
う
社
会

に
向
け
取
り
組
み
を
進
め

て
い
き
た
い｣

旨
の
挨
拶

(1)第834号（1991年3月22日第三種郵便物認可）   れんごう中越地協  毎月3回(1日･11日･21日発行)2014年9月21日

２
０
１
４
ワ
ー
ク
ラ
イ

フ

セ

ミ

ナ

ー

in

長

岡

は
、(

一
社)

新
潟
県
労
働

者
福
祉
協
議
会(

以
下
県

労
福
協)

と
長
岡
地
区
労

働
者
福
祉
協
議
会(

以
下

長
岡
地
区
労
福
協)

が
主

催
し
て
、
昨
年
の
ワ
ー
ク

ラ
イ
フ
フ
ォ
ー
ラ
ム
に
続

い
て
開
催
し
た
も
の
だ
。

第
１
部
講
演
会
場
の
Ｎ

Ｃ
ホ
ー
ル
に
は
市
民
や
長

岡
地
区
労
福
協
、
Ｎ
Ｐ

Ｏ
・
市
民
団
体
、
県
労
福

協
関
係
者
等
約
２
３
０
名
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し
て
保
て
る
か
～｣

と
題

し
て
、
和
田
弁
護
士
新
潟

第
一
法
律
事
務
所
理
事
長

か
ら
パ
ワ
ハ
ラ
・
セ
ク
ハ

ラ
事
例
な
ど
を
交
え
た
講

演
が
さ
れ
た
。

第
３
セ
ッ
シ
ョ
ン
は
、

樺
沢
市
民
協
働
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
長
岡
・
理
事
が

｢

活
動
を
自
分
事
に
し
て

動
け
る
シ
ク
ミ｣

と
題

し
、
視
点
を
共
有
す
る
こ

と
や
市
民
活
動
を
継
続
す

る
た
め
の
フ
ェ
ー
ズ
等
が

講
演
さ
れ
た
。

第
３
部
は
交
流
会
。
開

会
で
矢
島
会
長
は｢

労
福

協
は
地
域
が
活
性
化
で
き

る
営
み
を
続
け
て
い
き
た

い｣

と
挨
拶
を
述
べ
、

チ
ェ
ロ
と
ピ
ア
ノ
に
フ

ル
ー
ト
で
日
頃
の
疲
れ
を

癒
や
し
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
等
市
民

団
体
の
方
と
も
お
お
い
に

語
り
あ
っ
た
交
流
会
と

な
っ
た
。

バ
レ
ー
ボ
ー
ル
パ
ン
ト
を

実
演
。
見
え
な
く
て
も
大

切
な
も
の
は
い
っ
ぱ
い
あ

る
と
語
ら
れ
た
。
ラ
イ
フ

サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
に

は
、
何
気
な
い｢

言
葉｣

で

傷
つ
け
ら
れ
た
と
い
う
相

談
も
あ
る
。
言
葉
の
使
い

方
と
伝
わ
り
方
を
意
識
さ

せ
ら
れ
た
講
演
で
あ
っ

た
。
講
演
後
に
は
、
地
域

で
活
動
し
て
い
る
７
団
体

か
ら
Ｐ
Ｒ
が
述
べ
ら
れ
、

交
流
会
で
本
事
業
記
念
の

支
援
目
録
が
渡
さ
れ
た
。

た
講
演
と
グ
ル
ー
プ
ワ
ー

ク
を
行
っ
た
。

第
２
セ
ッ
シ
ョ
ン
は
、

な
が
お
か
ラ
イ
フ
サ
ポ
ー

ト
セ
ン
タ
ー
に
心
の
悩
み

相
談
が
多
く
寄
せ
ら
れ
る

こ
と
か
ら｢

職
場
の
心
・

家
庭
の
心
～
心
は
い
か
に

よ
う
な
設
定
だ
。
今
の
時

代
は
、
家
庭
の
幸
せ
の
見

つ
け
方
ま
で
も
通
り
越
し

た
か
の
よ
う
な
生
活
を
し

て
い
る
の
で
は
な
い
か
。

カ
ツ
オ
は

30
点
で
マ
イ

ナ
ス

70

点
。
大
人
は
１

０
０
点
社
会
を
求
め
る
が

良
い
の
か
。
日
本
は
毎
日

90
人
近
く
が
自
殺
し
て

い
る
。
捨
て
る
日
は
一
日

も
な
い
と
語
ら
れ
た
。

終
わ
り
に
は
会
場
か
ら

二
人
の
女
性
が
参
加
し

て
、
見
え
な
い
ボ
ー
ル
で

第
２
部
は
会
場
を
移
し

て
３
つ
の
セ
ッ
シ
ョ
ン
を

行
っ
た
。
第
１
セ
ッ
シ
ョ

ン
は
Ｓ
Ｊ
ネ
ッ
ト
委
員
会

が
主
催
し
、
小
島
連
合
新

潟
副
事
務
局
長
が｢

労
働

基
準
法
Ａ
Ｂ
Ｃ｣

に
つ
い

て
労
働
相
談
事
例
を
交
え

め
て
い
る
こ
と
や
カ
ツ
オ

役
の
女
性
に
叱
ら
れ
る
こ

と
な
ど
仕
事
の
裏
話
が

あ
っ
た
り
、
笑
い
あ
り

だ
っ
た
。
喉
の
声
帯
を
乾

か
し
た

30
年
後
の
し
わ

が
れ
た
マ
ス
オ
の
声
は
、

さ
す
が
声
優
だ
。

｢

言
葉｣

は
一
言
で
人
を

傷
つ
け
る
こ
と
が
で
き

る
。
言
葉
に
も
温
度
が
あ

る
。
適
温
で
な
け
れ
ば
相

手
は
傷
つ
く
。
凶
器
と
な

る
。
相
手
の
ほ
し
い
温
度

で
渡
さ
な
い
と
い
け
な

い
。
言
葉
は
相
手
に
対
す

る
プ
レ
ゼ
ン
ト
な
ん
で
す

等
々
、
日
ご
ろ
何
気
な
く

話
し
て
い
る｢

言
葉｣

の
持

つ
重
み
を
話
さ
れ
た
。

三
世
代
一
緒
に
住
ん
で

い
る
サ
ザ
エ
さ
ん
一
家

は
、
平
屋
、
ち
ゃ
ぶ
台
で

ご
飯
、
子
供
に
は
座
布
団

な
し
の
正
座
で
昔
を
表
現

し
て
い
る
。
車
は
無
し
黒

電
話
。
時
代
が
足
踏
み
し

て
い
る
の
で
は
と
思
え
る

を
述
べ
た
。

早
速
、
増
岡
弘
氏(

声

優
／
俳
優)

が
サ
ザ
エ
さ

ん
の
テ
ー
マ
曲
で
登
場
さ

れ
、｢

サ
ザ
エ
さ
ん
一
家

は
幸
福
み
つ
け
の
達
人
ぞ

ろ
い｣

と
題
し
て
の
講
演

が
は
じ
ま
っ
た
。

増
岡
氏
は
、
サ
ザ
エ
さ

ん
の
マ
ス
オ
役
、
そ
れ
い

け
ア
ン
パ
ン
マ
ン
の
ジ
ャ

ム
お
じ
さ
ん
役
の
方
だ
。

講
演
で
は
、
昭
和

11

年
生
ま
れ
で
、
２
代
目
マ

ス
オ
と
し
て

40
年
つ
と
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新
潟
県
労
働
者
福
祉
協
議
会
と
長
岡
地
区
労
働
者
福
祉
協
議
会
が
主
催
す

る｢

２
０
１
４
ワ
ー
ク
ラ
イ
フ
セ
ミ
ナ
ー
in
長
岡｣

が
、
９
月
６
日(

土)

午

後
に
ホ
テ
ル
ニ
ュ
ー
オ
ー
タ
ニ
長
岡
で
開
催
さ
れ
た
。
増
岡
弘
氏(

声
優
／

俳
優)

の
講
演
会
に
は
市
民
や
長
岡
地
区
労
働
者
福
祉
協
議
会
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
団

体
等
か
ら
約
２
３
０
名
の
参
加
者
が
集
っ
た
。
ま
た
、
講
演
後
に
は
７
つ
の

団
体
か
ら
活
動
の
Ｐ
Ｒ
が
行
わ
れ
た
。

～声優の増岡弘氏が講演．サザエさん一家は幸福みつけの達人ぞろい～

２
０
１
４
ワ
ー
ク
ラ
イ
フ
セ
ミ
ナ
ー

in
長
岡

第
２
部
は
セ
ッ
シ
ョ
ン
、
第
３
部
は
交
流
会

月
と
地
球
の
距
離
が
近
く
、
普
段
よ

り
も
大
き
く
見
え
る
満
月｢

ス
ー
パ
ー

ム
ー
ン｣

が
９
月
９
日
、
各
地
で
見
ら
れ

ま
し
た
。
月
は
太
陽
と
並
び
大
昔
か
ら

人
類
に
と
っ
て
特
別
な
存
在
の
天
体
で

あ
り
、
神
秘
や
癒
し
の
象
徴
と
さ
れ
、

月
を
モ
チ
ー
フ
に
し
た
、
伝
説
、
昔

話
、
マ
ン
ガ
、
映
画
、
楽
曲
な
ど
が
数

多
く
あ
り
ま
す
。
満
月
を
見
る
と｢

巨
大

な
猿｣

に
変
身
し
て
し
ま
う
主
人
公
の
マ

ン
ガ
や
、
月
に
実
家
が
あ
る
竹
か
ら
生

ま
れ
た
お
姫
様
の
昔
話
、
月
面
に
は
う

さ
ぎ
が
住
ん
で
い
る
と
い
う
伝
説
な
ど

様
々
で
す
▼
月
の
起
源
に
は
諸
説
あ
り

ま
す
が
、
現
在
有
力
な
説
は
、
40
億
年

以
上
前
に
地
球
に
巨
大
な
天
体
が
時
速

10
万
㎞
く
ら
い
の
ス
ピ
ー
ド
で
衝
突
。

そ
の
衝
撃
で
双
方
か
ら
の
マ
グ
マ
と

な
っ
て
溶
け
た
岩
石
が
地
球
の
軌
道
上

に
は
ね
飛
ば
さ
れ
、
再
び
破
片
が
凝
集

し
て
月
に
な
っ
た
と
い
う
、
ジ
ャ
イ
ア

ン
ト
イ
ン
パ
ク
ト
説
で
す
▼
月
が
生
成

さ
れ
る
過
程
で
、
月
と
地
球
の
距
離
は

現
在
の
半
分
も
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

巨
大
な
月
の
引
力
で
海
は
大
き
く
揺

れ
、
潮
の
満
ち
引
き
は
今
よ
り
は
る
か

に
大
き
く
、
干
潮
と
満
潮
の
差
は
10

メ
ー
ト
ル
に
も
及
び
、
こ
の
い
わ
ゆ
る

巨
大
フ
ラ
ス
コ
の
よ
う
な
海
の
中
で
小

さ
な
分
子
は
互
い
に
結
び
つ
き
更
に
大

き
な
分
子
を
作
り
出
し
て
い
き
、
地
球

に
生
物
が
誕
生
し
た
と
考
え
ら
れ
て
い

ま
す
。
月
は
地
球
の
生
命
誕
生
に
大
き

な
影
響
を
与
え
て
い
た
と
考
え
ら
れ
ま

す
▼
満
月
を
見
る
と
本
能
的
に
神
秘
的

に
感
じ
た
り
、
癒
さ
れ
た
り
す
る
の

は
、
こ
ん
な
こ
と
ら
な
の
か
も
知
れ
ま

せ
ん
。
慌
た
だ
し
い
日
常
を
忘
れ
、
晩

秋
の
月
を
眺
め
な
が
ら
、
ひ
と
時
を
過

ご
し
て
み
た
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

副議長
小堺宏彦≪№156≫

   東蔵王２
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サ
ラ
リ
ー
マ
ン
川
柳
（
何
故
だ
ろ
う 

痩
せ
て
く
私 

太
る
妻
）
（
厚
化
粧 

落
と
し
た
顔
に 

格
差
あ
り
）
（
山
登
り 

車
で
行
け
る 

山
探
す
）
（
遺
産
分
け 
母
を
受
取
る 

人
が
な
い)
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