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七
月
十
五
日
に
二
〇
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は
配
合
飼
料
と
も
オ
サ
ラ

バ
。
給
食
調
理
残
さ
や
種

芋
原
地
区
の
皆
さ
ん
が
持

ち
寄
る
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等
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主
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と

な
る
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芋
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お
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余
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き
ゅ
う
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ト
マ
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を
持

参
し
て
豚
の
見
学
を
楽
し

ん
で
い
る
。
今
年
は
日
避

け
の
パ
ラ
ソ
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寄
付
さ

れ
た
中
古
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が
設
置
さ

れ
オ
ニ
ギ
リ
と
水
筒
で
半

日
も
豚
を
眺
め
て
い
る
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放
牧
時
に
は
集
落
の
お

年
寄
り
も
参
集
。
夏
休
み

に
帰
郷
す
る
孫
た
ち
に
見

せ
た
い
と
皆
が
喜
こ
び
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で
東
京
の
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す
る
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末
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耕
作
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間
地
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食
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給
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向
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安
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安
心
の
食
料
生
産
・
高
齢

者
の
生
き
甲
斐
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農

村
と
都
市
の
交
流
・
命
の

循
環
が
形
成
さ
れ
る
。 
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を
過
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す
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今
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か
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連合見附支部だより 連合栃尾支部だより 

第二年度・耕作放棄地活用 

山古志野豚を40頭放牧 
 帰村したお年寄りの憩いの場 

夏休みで帰省した子･孫たちの楽しみの場   

 去る７月２７日(土)見附地区支部は、「見附元気助け合いの

会」とコラボで耕作放棄地にソバの種まきを行いました。  

 当日は、雨天の予報にも関わらず午前中は天気に恵まれ、気

温も上がる中で家族連れを含め２０人ほどが参加。「みつけ元

気の会」の上田さんの指導の下、いい汗を流しました。秋の収穫

でも頑張ります。 

 ８月10日栃尾文化センターで行われる囲碁将棋大会にたく

さんの参加者をお待ちしています。 

 その競技中に使われる杜々の森の名水について紹介したい

と思います。 

 栃尾の中心地より10Kmほど山の中に入ったところにある西

中野俣地区の中にあります。名水百選にも選ばれている有名

な湧き水が出るところです。堤が脇にあり、休憩所やキャンプ

場も併設されていて、日ごろの喧騒からのがれて、のんびりす

るにはとても良いところだと思います。 

 時間のある方は湧き水を汲みに出かけられてはいかがです

か。 
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月日(曜) 媒体  性別（相談内容要旨          ※あくまでも概要であり、実際の相談内容は複雑･多岐に及んでいる。） 

4/23 水 チラシ  女 正行員14名+パート6名の銀行店舗。パート1名が上司に取り入り、ある事ない事「うわさを流して」店内を混乱さ 

           せ、若い正行員が苦しめられている。気の毒で関わると、逆にターゲットにされる。どうしたものか？ 

4/23 水 チラシ  女 隣のアパートの一室が宗教か政治活動の拠点に。呪文のような声が怖くて警察･家主に訴えたが解決しない。 

4/23 水 チラシ  男 夫婦で精神科の治療中。生活保護･障害者年金で生計。妻の薬がだんだん強くなり困っている。 

4/23 水 チラシ  女 4月末に県外に引越し予定。リサイクルショップで引き取らない家電･布団類･家具類を引き取る業者を紹介して。 

4/28 木 チラシ  男 2004中越大震災で被災、自宅リフォームでガス工事。ズサン工事で消費者センターに相談したが「民事訴訟で争う 

           しかない」と言われた。被災した上に、こんなことで民事訴訟したら、さらに経済的損失が増える。 

4/30 水 ハローワーク長岡 女 夫は年収600万円の会社役員。子供2人が大学、1人が高校。奨学金も受けているが経済的に大変。自分は扶養内の 

           パートがいいか、将来のことを考えて、手取りが減っても年金のあるところがいいか迷っている。 

5/1  木 チラシ  女 実家の父が他界、不動産は母が相続。弟夫婦･嫁いだ自分･母と同居の妹の3人で相続でこじれ。どうしたものか？ 

5/21 水 チラシ  女 自宅に「資産運用」のチラシが配布された。信用できるものか？ 

5/26 月 チラシ  女 夫は現役サラリーマン。厚生年金額を調査したらあまりの低さにビックリ。これからでも加入できる共済ないか？ 

5/27 火 ハローワーク長岡 女 介護関係の専門学校を卒業して就職、精神的な面から退職。障害者手帳あり。再就職したくて面接をしてもらって 

           いるが採用されない。どうしたものか？ 

5/28 水 女のスペース 女 お菓子作りの専門学校卒業。新規オープンする洋菓子チェーン店に採用され、開店準備に奔走したが「能力無し」 

           と言われて解雇された。研修の交通費は自費、準備作業は業務じゃないと言われて給与の対象にされなかった。 

5/29 木 チラシ  女 長女･次女･三女で戸籍が違うので市役所支所の無料法律相談へ。昭和22年の法改正での混乱で戸籍が違うように 

           なったのでは？と説明受けたが、ＤＮＡなどで詳しく調査したいがどうしたらいいか？ 

5/29 木 チラシ  女 離婚した前夫の間に２名の子供。その後、友人の紹介で付き合った男との間で１名の子供。結婚の約束は守られず 

           マイカー売却や預金も取られた。結婚詐欺ではないか？ 

5/30 金 ＮＰＯ  女 97歳の母を69歳の長女が介護。多重債務でどうにもならない。 

6/2  月 チラシ  女 長男がパチンコで50万円のサラ金、付き合っている彼女からも30万円の借金。親がローンの返済をしているが子供 

           をどう指導したら良いか判らない。 

6/2  月 チラシ  女 父が先日他界。相続について専門家を紹介して欲しい。 

6/2  月 Ｈ・Ｐ  男 高速道路の補修･トンネル工事の仕事。全国的な入札で全国の工事を渡り歩く。約束の賃金が支払われていない。 

6/3  火 チラシ  男 2軒続きのアパート所有。古くて立て替えたいが1名が立ち退かない。家賃は2年滞納して退去を拒否している。 

6/5  木 チラシ  男 仕事がなくて生活困難。行政から生活援助金をもらえないだろうか。 

6/5  木 チラシ  女 2年前に結婚のために長岡へ。環境変化で体調不良、不眠症から｢うつ｣へ。就職もできず、生活破壊。 

6/6  金 チラシ  女 サラ金4社から400万円、マイカーローン100万円。返済苦しい、一括寄せで再出発したいが。 

6/6  金 チラシ  女 上越に住む85歳の母が、10年前に脳梗塞。今年トイレで転倒骨折、地元のケアマネから世話になっているが最近は 

           引きこもりが強くなり、困っている。どうしたものか。 

6/6  金 チラシ  女 今年5月に夫から出て行けといわれ離婚。前夫との2名の子供を除く、もう2名人の子の親権を主張され取られた。 

           子供がかわいそうで取り返したい。どうしたものか。 

6/9  月 チラシ  男 仲間3人で会社を立ち上げたい。 

6/9  月 チラシ  女 夫とその両親、子供2人の6人家族。夫は「仕事に集中したい」との理由でアパート別居を主張。実は女が出来たも 

           の。両親も知っているが、妻が悪いからだ、と私を一方的に非難。不動産が共同名義のため、もめている。 

6/11 水 チラシ  女 新潟から長岡へ引越し。家庭菜園をしているがうまくいかない。土壌か日当りか、苗か、肥料か教えて欲しい。 

6/12 木 ハローワーク長岡 男 60歳で定年退職、雇用保険も切れた。年金が減額されなくて働く金額を教えて欲しい。 

6/12 木 チラシ  女 パソコンで年賀状作りに挑戦したい。教えてくれるところを紹介して欲しい。 

6/18 水 チラシ  女 3年前に交通事故。処理に納得できずにアチコチ相談を続けているうちに、クレーマー扱いされ、自分が嫌になっ 

           た。自分が悪いのだろうか？ 

6/18 水 チラシ  女 信号待ちで追突された。怪我はなかったが、精神的にショック。相手の保険会社は取り合ってくれない。 

6/19 木 チラシ  女 昨年夫が定年退職。朝･昼･晩とやること、考えていることはパチンコのことばかり。この先の人生考えると憂鬱。 

6/19 木 チラシ  男 4年前に結婚。親子4人だったが、昨年から自分の親と同居。妻と折り合いが悪く、親と別居か離婚しかない。どう 

           したものか。 

6/25 水 チラシ  女 3ヶ月前に長岡に引越し(夫の転勤)。パートで働いているが、海外から来た人達と関わるボランティア紹介して。 

6/25 水 チラシ  女 24才の長男のこと。今まで4回転職して現在無職。どうしたものか？ 

6/26 木 チラシ  女 6年前に父が他界。母がくも膜下出血。長女の自分が家に残ったが多重債務。弟は神奈川で所帯持ち。父名義の土 

           地･家の処分をめぐって姉弟で紛争。どうしたものか。 

6/27 金 チラシ  男 4年前、親の反対を押し切って上京した長男の行方が昨年からわからない。警察が立ち会ってアパートに入った 

           が、家財はそのままで人気がなかった。どうしたものか。 

6/27 金 チラシ  男 H20.4派遣会社を解雇された。サラ金3社で110万円の負債、現在のアパートは派遣会社の寮で立ち退きも迫られて 

           いる。父も派遣会社で不安定。家庭崩壊寸前、どうしたものか。 

6/27 金 市福祉課 女 長男の入院で18万円、別居の父の病気･死亡で28万円、クレジット30万円、カーローン35万円で首が回らず。 

6/30 月 元相談者の紹介  女 三条の調剤薬局を些細なことで解雇。正社員にするということでアパートまで借りたのに。うつになりそう。 

6/30 月 チラシ  夫婦 結婚する数年前交際していた彼と浮気。両夫婦に発覚。不仲になった1組が離婚となり、慰謝料請求された。 

7/1  火 新聞   男 ネットカフェでバイト。3日間で解雇された。理由は「雰囲気がなじまない」ということで納得できない。 

7/4  金 チラシ  女 新潟市在住の兄が多重債務。助けて。 

7/4 金 市議紹介 男 4年前にローンで新築の61歳。会社役員を外され、様々な理由で多重債務に陥り、返済不可。どうしたものか。 

7/4 金 チラシ  女 エステサロンでやけど。補償等を同請求したらいいか。 

7/7 月 チラシ  男 数年前にパチンコで多重債務。妻はパート、子は公務員。返済に疲れた。どうしたものか。 
 

※プライバシー保護のため、特定の氏名･地域･年齢が類推されるもの、また、事例紹介に相応しくない事例や特異なケース、類以犯罪を誘 

  発する恐れのある事例、弁護士から指示のあった事案については紹介から除外。家庭崩壊、生活崩壊、地獄の一歩手前でも、相談で「解    

 決の糸口」は見つかります。組合員･家族も「相談は恥」と思わずに、ライフサポートセンターをご利用ください。 

ながおかライフサポートセンター［相談事例紹介］    2008.4.21(月)～7.(月)の概要 




